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Efecto del fluoruro liberado a partir de ionémero de vidrio
sobre Streptococcus mutans
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Resumen

El presente estudio se realizd en una poblacidn escolar de 30 nidos de 9 a 10 afos de edod, para observar los efecios del flior
liberado a partir de tondmmere de vidrio sobre los sireprococcus mukaa,

El recucrio de colomias de microorganitmos se llovd o cabo g rrands de la foma de wna muestra salival aries de la colocacion
da inmdmero de vidrin ¥ de una segpunds muesira una semang despids de su colocacidn,

Los resuliados obtenidos mosiraron unad dumiimicion de un 51, 049% en el rimero de colonias de strepiococcus mistans despuds
de la colocaciin de exte material, De logue se dedivee, que el Tior liberado por el iondmero de videio, tere un efecio significative
s [ox SEPE PG OCEILE ML,

5 s

This 1ruqi:{' wias made in a school population of 30 children 9 po 10 wars old, 0 waich the effecis of liberaied fluor from glaxs
iomomer On Sreplococoas muians,

The recoum -'mer'mr:mrm colonies wiar mode throieh a salival sample before the placement of glass ionower and a second
sampple ore week after 1505 placement

T resnlin xlhimin g decrease nfj I 14% in codomies nusther r}lll":rrre PROCOCCHS LR after placement of this marerial. The above
mentionead informetion make ui dediice thar iherated fuor from glans iomomer har a sigaificant effect om Soreplococor mulans,

Introduccidn rasdos 3 reducir el nimero de bacterias en la cavidid bucal
La caries demtal & una enfermednd multicaesal que afeca a o medios mecinicos o par slenuar su actividod canogénica
una gran parte de los habiiantes del globo debido a la frecuern. con agenies quimicos, el uso del J'Lum.trl:r sigue siendo la
cia de su pparicidn. Son muchas lis causas que s le atrbuyen mejor defersa conira la caries dental. >

a eata enfermedad, sin embargo, los microorganismos espe- Algunas investigaciones han puesloClaramente de manifiesdo
cificamente o8 sirepiocorcinl mulans, son parte caencial de los efedion antimicrobanos & Mudnum, cpodalmente sobre
S apariciin y desarmollo.” sireplodndous mulkans.

Pese o km incesantes esluersos para elaborar méiodos desti- Pior Lok 1is simterion, se oonsidert de imponancis ¢l empleo

“lefe de la Unidad Universitaria de favestigacida en Cariologla (UUIC),

o8 Proferor de Asigrasera B deflritive de o carrera de Cirujano Dertiota de la FES faragoza,
*o0Profetor de Asigratura “A " de la UUIC de ln FES Zaragora

#E8 8 Praferor de Asignatura "A " definithe de lo carrera de Cirujano Dentisia de o FES Zaragoza.

285



Cuadro Iﬁu‘hmdtmhﬁa:lﬂ'mld:ﬂuwmnr
una scmana después de la aplicacion de iondmero de vidrio

- = == i @

wmenl JDemt

Cuadro 2. Porcentaje de colonias x 10 mi de saliva antes y
una semana despuds de la aplicacidn de fondmero de vidrio

Mo de cokondas de Mo, de colonias de Mo, de cobondas de Mo, de oolondas de
m'rpmcm PR :n‘rpm MRy m;mw PR mm; L T
N anies despuds P N anies . . despuds
J_IIJ 24,346 1246 * k1] 2434 12,46
*Prucha 1 de student % 1060 51.1
de jondemero de videio como maserial sellante v restaurador, Resultados

ante la continua presencia de fuoruro liberado 141 Lon
fluoruros presentes en ¢ maderial v que forman parte de su
matrir, pocden ser liberados husta |8 meses despudsen forma
constanie y ser incorporados a la estruciura del esmalie vocino
o liberarse hicia la saliva.™®

Por o que ¢l objetivo de este estudio ¢ ¢l de observar ks
efectos del Nuorero Iiberado a trvds de dondmero de vidrio,
SOBRE 108 SrepRoCOCcis My,

Material ¥ método

El universo de 1rabajo exvvo conformado por 30 nifios de 9
8 10 ahos de edad, bk cuales fuennn Captados por alumnos de
odontologla de Ia Facultad de Extudion Superiones Zaragoza,
E1 estudio se llevd a cabo en la clinica de odontologia de L
Facultad de Estudios Superiones Zaragozn, UNAM.

Los nifis fueron citados sin aseo bucil y en ayunas para
recolectar b saliva por estimulacion y hacer el conteo del
nimers de colonias de ffreplococous mikdns.

Se realioed profilaxis a cada paciente, despuds de [a cual, se
colocd ¢l jondmero de vidrio como sellador de foseton ¥
fisisras v om0 restsuradones. s primeros molanes permanen.
es superiones ¢ inferiones, el ondmero de vidrio se colood
sigulendo s instrscciones del (abricante.

Despuds de una semana se lomd una segunda muesira salival
para contar meevamente el ndmeno de sIRepLOCOOCUS MUlins.
Las muesiras salivales se recolectaron en recipientcs cstériles,
a partir de d&stas, se tomaron 0.5 ml de saliva previamente
homogeneizada y adicionada 4 un tubo con 4.5 mi de solucion
salina, porn postericemente adicionarks 3 oiro tubo con 4.5 mi
de b misma soheckin, heasis obdener una diluecada (inal de
11000,

Posteriemente se homogenceizd la solucitn del Gltimo tuhn
del cual se 1omd 1o necesario para cubrir ¢l aro de una asa
bacterioldgicn calibrada, cuyo didmetns fue de 0.4 mm.
Finnlmente se sembrd en una placa de agor mitis salivarius
pdiconido con elurito de polasio y baciiracing para hacerlo
mds selective a la especie streplococcus mutans. Las placas
fumﬂmﬂndma!?’ﬂmumm&mpamﬂldtbhhidn
de carbono (C0y) durante 24 hors.

Transcumido ¢l tempo de incubacidn se prosigush a realizar
€] conted de colonis de streplncnoeus mutans,

El andlisis estacistion se realizd, o troves de 1s prucha estadfs-
Lica che comparscion  de Student parn muestrs dependientes
y oparendas, cuyn finalidad fue Lo de eliminar ks variaciones
que scan ajenis ol andlisis y establecer 1a diferencia que existe
entre ¢ lmero de oobonies de 3 treplo ooy muiaRs antes de
aplicnr el material y despuids de su aplicacidn.

Diespuds de realirar ¢l conteo de colonias en cada mucsira, se
promedad ¢l pdmero de colonks en ks 30 mucsiros oblonides
anics ¥ despuds de la colocacitn del sondmero de vidrio,
Los resultados mostranon una dismisucidn cn ¢l ndmero de
colonias, despuds de la colocacidn del material debido a la
libermcidn de Mdor.

Los resuliados obienidos o iravés de la prucha | de Student
mostmron una disminucidn estadisticamente significativaen
¢l nimero de colonins de sreprococcws mutans., Cuddno |
En W¥minos porcentuales b disminucidn fue del 51.14%.
Crsiilin 2

Dibscusion

Lims resulisdos ohtcnidos en esle estudio, coinciden con los
dalos reportados en La literatura, va que el Mdor bCida sobre
08 SIPepococCis i,

Los efecios de Muoruro con reLocidn o esbos microorgunisms,
pucden deberse ouna gron diversidad de Factores, uno de ellos
€5 atributdo al Nuorund de sodio (NaF) ¥ al fuonro de calcio
(CaFy) bos cuales, pmbabkmulc&sn: retienen en el exmalie
despods del tratzmionto con (dor.
Wegman el al, en 1984 encontnd que el Muornuro comBiente-
mente deprime La scumulaciin de polEaciridos intracelulines
de streplococcus dando lugar o b inhibicidn de bos procesos
microbioldgicos, asimisma, el dnico andlisis bMoquimico de
b efectos del Nuosuno en concentracidn modernda sobire wn
microorganismo oral, s¢ ha realizado en sreplococous B-
taand, ¢l ﬂmunmmwmciﬂndt‘?‘ppmhmmmﬁh
tarmente 1o sintesis del gluu!ugtrn”"

Otro de los efecion del Muoruno, e su capackdad pora reducir
b scdsorcidn de bos 3 irepiocoocus mutans 3 la hidoosgisipoel g
cubierta de saliva.”'!

Shen et al. en 1977 propasicron gue L inhibicwn de caries
pcde tambidn ser cawada por los alterados coeficienies de
crecimients ¥ & un cambio en el metabolismo de Jos strepio-
coceus mutans, resuliando en niveles mids bajos en a produc-
cidn de dcido suprimiendo signilicativamente, el coeliciente
de recimiento de sireplococcis mutans por ] Muoruro.

En un estudio realtrado por Kaufhn y Bartholmes, se estable-
oe, como el floor sctGa inhibiendo Lis bacterias, refieren que
la inhibickin de 13 enolisa del srepiococeies por ¢ fluoruro
en eombinaciin con ¢ frelso, peede influir en la glichlisis
de los sirepiococcns pnitans ¥ de esta maners reduce 1o
proshuceitn de dcido o regula el indice de crecimients bicie-
rial obdeniendo un electa nntlmringdnim."' Wil

Por todo bo anteriormiente expuesio, se considend de impor-
tancia el uso de materiales que Liberen Moo, sl como s



mplomentacion & la terapia o bise de Muorund, oomda una
modida preventiva para la caries dental.
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